
 

Calciforte 
Fórmula ideal para o melhor funcionamento muscular 

Indicações Terapêuticas: 

O Calciforte 3 em 1 é um suplemento alimentar com cálcio, magnésio, vitamina D3, glucosamina, condroitina, 

vitamina C, Hárpago, cartilagem de tubarão e vitamina K2, tudo o que os seus ossos, articulações, tendões, 

cartilagens e ligamentos precisam. 

Impede a descalcificação óssea, protege os ossos e promove a sua integridade, lubrifica e repara os tendões, 

cartilagens e ligamentos. 

 

O cálcio contribui para o melhor funcionamento muscular. 

A vitamina D contribui para a normal absorção/utilização do cálcio e do fósforo. 

A vitamina K contribui para manutenção de ossos normais. 

 

Composição: 

Cápsula Branca: 

Carbonato de Cálcio – 250mg; 

Citrato de Cálcio – 80mg; 

Óxido de Magnésio – 62,5mg; 

(Magnésio (10,05%VRN*)) -37,69mg; 

Vitamina D3 (100%VRN*) - 5µg. 

Cápsula Vermelha: 

Sulfato de Glucosamina – 175mg; 

Vitamina C (100%VRN*) – 80mg; 

Sulfato de Condroitina Marinho – 37,5mg; 

Harpagophytum procumbes, Harpago – 25mg; 

Cartilagem de Tubarão 20mg; 

(com teor mínimo de 4% de Sulfato de Condroitina) 

Vitamina K2 (100%VRN*) - 75µg. 

VRN* - Valor de Referência do Nutriente. 

Cápsula Vermelha: 

Sulfato de Glucosamina (38,25%); Agentes de Revestimento: Gelatina; Vitamina C (Ácido L-

Ascórbico) (17,48%); Sulfato de Condroitina Marinho (8,20%); Harpagophytum procumbes (Raiz), 

Harpago (5,46%); Agentes de Volume: Celulose Microcristalina; Cartilagem de Tubarão (com teor 

mínimo de 4% de Sulfato de Condroitina) (4,37%); Estabilizador: Mono e Diglicéridos de ácidos 

gordos; Vitamina K2 (Menaquinona) (0,02%). 

Dosagem e Administração: 

Tomar 1 cápsula branca após o pequeno-almoço, e 1 cápsula vermelha após o jantar. 

Apresentação: 

Embalagem com 30 + 30 cápsulas. 

Avisos: 

Conservar em local fresco, seco e ao abrigo da luz. 

Se ocorrer alguma reacção, parar a utilização. 

Não exceder a toma diária recomendada salvo prescrição técnica em contrário. 

Evite o produto em caso de alergia ou sensibilidade a algum dos ingredientes. 

Se estiver grávida, a amamentar, a tomar alguma especialidade farmacêutica ou se sofre de 

alguma doença, consulte o seu médico ou técnico de saúde antes de tomar este suplemento. 

Os suplementos alimentares não devem ser utilizados como substitutos de um regime alimentar 

variado e de um estilo de vida saudável. 

Manter fora do alcance das crianças. 

 


