
Combata o excesso de peso com este poderoso suplemento 

Indicações Terapêuticas: 

O Seca Barriga 5 em 1, da Fharmonat é um poderoso 

suplemento com 5 acções fundamentais: ajuda a perder peso; 

vai sentir-se com mais energia; efeito desintoxicante e 

depurativo; protege o sistema imunitário e regulariza o trânsito 

intestinal. 

Experimente o poder queima gordura do Gengibre, do Citrin e 

da Laranja Amarga. Estes ingredientes vão impedir a formação 

de gordura e ajudar na saciedade. 

Vai sentir-se com mais energia, através da Vitamina C, do Goji, 

e do Açaí. Essencial para quem quer perder peso e não quer desanimar com falta de energia. 

A Cavalinha, Alcachofra, Centelha asiática, Uva tinta e Cardo Mariano são ingredientes 

desintoxicantes, que vão ajudar na limpeza do fígado, ajudando a purificar o seu organismo e no 

combate à retenção de líquidos. 

A Graviola, Mangostão, Noni, Selénio, Vitamina C e Romã vão fortalecer o seu sistema imunitário. 

A Ameixa, Cardo Mariano e o Açaí vão regularizar o trânsito intestinal. 

Composição: 

Por toma diária: 

Ext. Hid. Zingiber officinale, Gengibre - 1750mg; 

Ext. Hid. Annona Muricata, Graviola – 1000mg; 

Ext. Hid. Equisetum arvense, Cavalinha – 500mg; 

Ext. Hid. Centella asiatica, Centelha Asiática – 500mg; 

Sumo Concentrado Punica granatum, Romã – 500mg; 

Sumo Concentrado Vitis vinifera, Uva Tinta – 500mg; 

Sumo Concentrado Prunus domestica, Ameixa – 500mg; 

Ext. Hid. Silybum marianum, Cardo Mariano – 300mg; 

Ext. Hid. Lycium barbarum, Goji – 200mg; 

Citrin K® - 200mg; 

Ext. Hid. Cynara scolymus, Alcachofra – 150mg; 

Ext. Hid. Garcinia mangostana, Mangostão – 100mg; 

Ext. Hid. Morinda citrifolia, Noni – 100mg; 

Colina – 82,5mg; 

Vitamina C – 80mg; 

Potássio – 56mg; 

Ext. Hid. Euterpe oleracea, Açaí – 50mg; 

Ext. Hid. Citrus Aurantium, Laranja Amarga – 50mg; 

Selénio - 55µg; 

Crómio - 40 µg. 

Ingredientes: 

Agentes de volume: Água, Sorbitol; Extrato Hidrofílico de Zingiber officinale, Gengibre (raiz); Extrato 

Hidrofílico de Annona Muricata, Graviola (fruto); Extrato Hidrofílico de Equisetum arvense, Cavalinha 

(planta); Extrato Hidrofílico de Centella asiatica, Centelha Asiática (planta); Sumo concentrado de 

Punica granatum, Romã (fruto); Sumo Concentrado Vitis vinifera, Uva Tinta (fruto); Sumo 

Concentrado Prunus domestica, Ameixa (fruto); Extrato Hidrofílico de Silybum marianum, Cardo 

Mariano (planta); Extrato Hidrofílico de Lycium barbarum, Goji (fruto); Citrin K®®(Extrato 

padronizado de Garcinia cambogia, garcinia com teor de 60% HCA); Bitartarato de Colina (Colina); 

Extrato Hidrofílico de Cynara scolymus, Alcachofra (folhas); Extrato Hidrofílico de Garcinia 



mangostana, Mangostão (fruto); Extrato Hidrofílico de Morinda citrifolia, Noni (fruto); Ácido L-

ascórbico (Vitamina C); Conservante: Sorbato de Potássio; Extrato Hidrofílico de Euterpe oleracea, 

Açaí (fruto); Extrato Hidrofílico de Citrus aurantium, Laranja Amarga (fruto); Conservante: Benzoato 

de Sódio; Edulcorante: Sucralose; Selenito de Sódio (Selénio); Picolinato de crómio (crómio). 

Dosagem e Administração: 

Tomar 25ml numa garrafa de água de 1.5L e beber ao longo do dia, de preferência fora das 

refeições. 

Apresentação: 

Embalagem de 500ml 

Avisos: 

Conservar em local fresco, seco e ao abrigo da luz. 

Se ocorrer alguma reacção, parar a utilização. 

Não exceder a toma diária recomendada. 

Evite o produto em caso de alergia ou sensibilidade a algum dos ingredientes. 

Se estiver grávida, a amamentar, a tomar alguma especialidade farmacêutica ou se sofre de alguma 

doença, consulte o seu médico ou técnico de saúde antes de tomar este suplemento. 

Os suplementos alimentares não devem ser utilizados como substitutos de um regime alimentar 

variado e de um estilo de vida saudável. 

Manter fora do alcance das crianças. 


